
聴取エリア

FM
AM

宇都宮94.1MHz　足利91.1MHz　今市・塩原・葛生93.4MHz
県央1530kHz　県南1062kHz　県北864kHz

202010

〒100-0003 千代田区一ツ橋 1-1-1 パレスサイドビル 3 階 TEL.03‒3201‒0081東京支社
〒320-8601 宇都宮市昭和 2-2-5 TEL.028‒622‒1111本　　社

Time Table

ホームページ radiko twitter

FM AM
塩　原

93.4MHz

今　市
93.4MHz

宇都宮
94.1MHz

葛　生
93.4MHz

足　利
91.1MHz

県　北
864kHz

県　央
1530kHz

県　南
1062kHz

那須塩原市

矢板市
日光市

鹿沼市

真岡市
下野市

小山市

栃木市足利市
佐野市

◎宇都宮市

さくら市
那須烏山市

大田原市

エリア人口…891万人　エリア世帯数…568万世帯

放送エリアは栃木県及び周辺地域をカバー

栃木放送ホームページ　http://www.crt-radio.co.jp/

大塚先生の今月の格言

（日）18:45-19:00
再放送（日）   7:15-  7:30 大塚徹の明快人間学

良い質問を自分に投げかける
成長・成功している人は、必ず自分に質
問しています。
現状を打開するために何をなすべきかを
常に考えているのです。
生き生きしている人は自分に質問を投げ
かけて、脳を活性化させているのです。
常にプラス思考で行きましょう。

気になった方はポッドキャストにアクセス！
「大塚徹の明快人間学」のオリジナルＣＤも発売しています。

しまきん伝特別番組紹介 新番組紹介　

時間変更番組

スポーツ中継

栃木放送からのお知らせ

とちぎ未来大使。方言作家・方言収集家。
栃木弁の本の執筆やトークショーを行って
いる。

毎週金曜日の「ど～も、嶋均三です」
（9：00～１3：00）に出演。「ラジオコラ
ム」も、毎月新作をお送りしています。

（金）9:00-13:00
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斬波の笠間のマサカ！
笠間の菊まつり編
放送日時：10月29日(木) 12:10～12:30
笠間特別観光大使を務める新感覚歌謡男子「斬波」がリポー
ターとなって笠間市の観光スポッ
トやイベントを紹介する「斬波の
笠間のマサカ！」。第２回目とな
る今回は、笠間の「菊まつり」に
ついてお伝えします。秋の笠間の
魅力を是非、お聴きください。
提供：笠間市・笠間観光協会

報道特別番組
『就任インタビュー　野木町長に聞く』

放送日時：本放送　10月１日(木)12：35～
放送日時：再放送　10月４日(日) ９：00～
野木町長選挙で真瀬宏子町長が4期目の当選を果たしま
した。そこで就任にあたり、野木町民の皆さんはもとよ
り、広く栃木県民にこれからの町政への取り組みや野木
町のPRなどを真瀬氏にインタビューしました。

新井翔と今井太志の
温もりラボ
放送時間：毎週木曜日 5:30～　
大切な人と、大切なものと、あな
たをつなぐ、心も体も温まる番組
です。是非あなたの心温まるお便
りもお寄せください。
驚きの保温力を誇る健康肌着ブラ
ンドHOTFAB商品のプレゼント企画もご用意しています。
聞いて得する嬉しい情報盛りだくさんでお送りします！
商品購入サイトは、https://feelgreen.thebase.in/items/31054982
提供：株式会社FO.P

宮島醤油㈱ presents
宮島ＳＨＯＷ ＹＯＵ！
放送時間 ： 毎月第2・4木曜日 14:40～ （ACCENTーアクセントー内）
佐賀県で創業130年を超える老舗食
品メーカー「宮島醤油」。
伝統的発酵技術を基礎とした醤油や
味噌だけの製造メーカーだと思いき
や、その実態は全国大手外食チェー
ンやコンビニなどへの供給を主な事
業としています。
製造の他にも様々な取り組みで食文
化を宇都宮から発信しています。
そんな「宮島醤油」をＳＨＯＷ　YOU（案内します）！

栃木ＳＣ全力応援生中継！
栃木放送では10月のVファーレン長崎との
試合を生中継します!! 栃木ＳＣをラジオで
一緒に応援しよう!!
KEEP MOVING FORWARD！
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【放送予定】 10月４日（日）17：45～  vs Vファーレン長崎
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出演：斬波

新井翔 今井太志

佐藤竹善 from Sing Like Talking
「レコード部屋」　　　毎週月曜日 19:00～

ドクターごとうの熱血訪問クリニック (水) ５：15～
志の輔＆雷鳥の何でか？ニッポン (木)20：30～
うたの王様 (金)20：00～
スターダスト・レビューの星になるまで (金)21：00～
竹本孝之Song For TOMORROW (金)21：30～
歌でマスターする外国語 (土) ７：15～
祥子のチョット・CHAT・CHAT (土)23：00～
大地みなみのカレーチャーハン (土)24：00～


